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          ABOUT
          
            実践力が身につくCMCAの

            キャリアコンサルタント養成講習
          
        

        
          
            私たちCMCAは、1998年(平成10年)に日本で最初の「キャリア・カウンセラー養成講座（現キャリアコンサルタント養成講習）」をスタートし、のべ2000名以上の卒業生を輩出して参りました。卒業生は各方面で活躍されています。
          

          
            養成講習は、カウンセリングの基礎となる「傾聴」を最大限に活用し、相談者に寄り添う実践的な課題解決スキルを重視しています。

            厚生労働大臣認定講習として国家試験受験資格が得られるだけではなく、「聴く力」と「伝える力」をはじめとした、即戦力になるキャリアコンサルティングのノウハウを身につけることができます。
          

        

        	信頼と実績のノウハウがある老舗講習
	即戦力となる実技・演習重視の15日間のカリキュラム
	大学教授等の学識者と実務家の専門講師陣


        
          無料説明会お申し込み
          養成講習お申し込み
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          MERIT
          CMCAキャリアコンサルタント養成講習の特長
        

      
      
        
          
            
              [image: ]
            

            
              
                ロープレなど演習重視の少人数制講義で
                
受講者一人ひとりと向き合う
              

              
                CMCAでは、受講生同士の関わりや講師の生きざまに触れることなど、すべてが学習に繋がるという考えから「教室でのリアル受講」を基本としています。

                当初から一貫して変わらないのは「実践重視」。ロールプレイングやグループワーク、先輩会員の協力を得て実戦を想定した演習体験を通して、試験合格に留まらない実践力を身に付けていただきます。
              

              
                
                  カリキュラムについて
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                カリキュラムに合わせた

                専門性の高い講師陣
              

              
                CMCAのキャリアコンサルタント養成講習は、大学教授や現役の社会保険労務士、大学のキャリアセンターや企業内での実務家など、それぞれの分野に精通したスペシャリストが講義を担当します。 
                理論と実務を結び付け、資格取得のためだけではなく「より実務に役立つ深い知識や考え方」を身につけることができます。
              

              
                
                  主な講師紹介はこちら
                  [image: ]
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                各会場とも駅近で便利
              

              
                東京会場（浜町駅 徒歩2分、人形町駅 徒歩7分）、札幌会場（JR札幌駅 徒歩3分）、福岡会場（市営地下鉄線 赤坂駅徒歩5分）など、
                受講者の皆様の利便性を重視しています。長く通う養成講習なので、通いやすさは重要です。
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              入学金や教材費などの追加費用なし

              
                必要な費用は受講料（税込352,000円）のみ。 入学金・テキストなどの追加費用は一切必要ありません。
                早期にお申し込みの方には割引制度もあります（詳しくは説明会でご説明いたします）。
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              受講料最大70%支給

              
                国の専門実践教育訓練給付制度の指定講座のため、 条件を満たした場合は、最大で受講料の70%が支給されます。
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              講習後のフォローアップ

              
                養成講習修了後も、国家試験までの間に「CMCAキャリアカウンセラー認定講習」として学科・実技の振り返りフォローを実施しています。
              

            

          

        

      

    

  
  
  
    
      
        無料体験説明会、個別相談説明会を行っております。

        資格取得後の活かし方なども含めて
丁寧にご説明いたします。

      
        「キャリア・キャリアコンサルタントとは」「資格取得後の活かし方」「CMCA養成講習の特徴」
        「試験について」など、皆様の疑問や不安なことに対して丁寧にご説明いたします。質問も大歓迎です。
      

      	
          厚生労働大臣
認定講習
        
	
          受講料最大70%支給
        
	
          充実の
専門講師陣
        


    

    
      
        
          まずはオンラインで詳しく知りたい方

          無料説明会お申し込み
        

        
          受講したい方

          養成講習お申し込み
        

      

      
        
          その他のご不明点やなどございましたら、
          こちらのお問い合わせフォームまたはメール（office@cmcajapan.net）にてお問い合せください。
        

      

    

  

  
    
      
        
          VOICE
          受講者の声
        

      
      
        
          
            
              
                
                  他の受講生と関わりながら、刺激を受けて成長することができました
                

                
                  
                    本講座を受講し、学科では幅広いカウンセリングの知識が必要になること、そして現在の労働環境や雇用状況など、常に最新情報を頭に入れるようになり、社会の動きにも自然に敏感になっていきました。
                    実技では、受講者一人ひとり、生活してきた環境が違いますので、いろいろな考えに触れることで自分の幅を広げられましたし、自分にない意見では刺激を受けて、成長させていただきました。厳しいけれど受講者のためになるロールプレイングをやっていただいたと思っております。
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                      桜井 恵子 様

                      役員秘書

                    

                  

                  
                    
                      詳しく見る
                      [image: ]
                    
                  

                

              
            

            
              
                
                  「キャリア・カウンセラーは相談者の無二の味方である」という想いが決め手
                

                
                  
                    受講のきっかけは、将来の目標を実現するために今までの経験や考え方の再構築を迫られ悩んでいたことがあり、知識を身に着けることで自分に中の課題に気づく糸口をつかめるかもしれないと考えたからでした。
                    受講期間の3カ月は、熱意をもって指導くださる講師陣や受講生の仲間たちとの泣き笑いの密度の濃い時間が励みや癒しとなり、仕事が繁忙期ではあったものの、無事に試験を乗り切ることができました。
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                      廣瀬 和歌葉 様

                      税理士事務所職員

                    

                  

                  
                    
                      詳しく見る
                      [image: ]
                    
                  

                

              
            

            
              
                
                  CMCAの最大の魅力は、徹底した実技講習だと思います
                

                
                  
                    仕事柄、取材相手を問い詰めることが多かった私にとって、「唯一無二の味方」となって相手と向き合うことは至難の業でした。
                    先生方の厳しくも愛情のある「ダメ出し」を何度ももらい、いかに自分が堅い殻に閉じこもっていたのかを思い知らされました。そして、殻を破り、新しい自分を発見したときの喜びは格別なものでした。
                    また何よりも、濃密な時間を共にした仲間たちとの出会いは、私の一生の財産になりました。
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                      [image: ]
                    
                  

                

              
            

            
              
                
                  他の受講生と関わりながら、刺激を受けて成長することができました
                

                
                  
                    本講座を受講し、学科では幅広いカウンセリングの知識が必要になること、そして現在の労働環境や雇用状況など、常に最新情報を頭に入れるようになり、社会の動きにも自然に敏感になっていきました。
                    実技では、受講者一人ひとり、生活してきた環境が違いますので、いろいろな考えに触れることで自分の幅を広げられましたし、自分にない意見では刺激を受けて、成長させていただきました。厳しいけれど受講者のためになるロールプレイングをやっていただいたと思っております。
                  

                

                
                  
                    
                      [image: ]
                    

                    
                      桜井 恵子 様

                      役員秘書

                    

                  

                  
                    
                      詳しく見る
                      [image: ]
                    
                  

                

              
            

            
              
                
                  「キャリア・カウンセラーは相談者の無二の味方である」という想いが決め手
                

                
                  
                    受講のきっかけは、将来の目標を実現するために今までの経験や考え方の再構築を迫られ悩んでいたことがあり、知識を身に着けることで自分に中の課題に気づく糸口をつかめるかもしれないと考えたからでした。
                    受講期間の3カ月は、熱意をもって指導くださる講師陣や受講生の仲間たちとの泣き笑いの密度の濃い時間が励みや癒しとなり、仕事が繁忙期ではあったものの、無事に試験を乗り切ることができました。
                  

                

                
                  
                    
                      [image: ]
                    

                    
                      廣瀬 和歌葉 様

                      税理士事務所職員

                    

                  

                  
                    
                      詳しく見る
                      [image: ]
                    
                  

                

              
            

            
              
                
                  CMCAの最大の魅力は、徹底した実技講習だと思います
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          FAQ
          よくあるご質問
        

      
      
        	
            
              Q
              
                通信講座はありますか？

              

            
          
	
            A
            
              基本は通学での受講となります。

              
                
                  キャリアコンサルティングの習得には様々なかたちで人と接することが重要と考え、特に演習の時間を多く取っています。通学は15日間（110時間）、通信（自宅学習）は40時間となります。15日間の通学は、土曜日・日曜日に開催します。
                

              

            

          


        	
            
              Q
              
                受講できなかった日の振り替えはできますか？

              

            
          
	
            A
            
              基本的には振替は行なっておりません。

              
                
                  通学形式で実施する110時間の講習については、原則8割以上の出席をお願いしています。

                  欠席した講習については、振替は行っておりませんが、講習撮影ビデオによる学習や、別途行う補講を受講することができます。
                

              

            

          


        	
            
              Q
              
                分割での支払いは可能ですか？

              

            
          
	
            A
            
              可能です。

              
                
                  受講料は全額一括払いのほか、金利無しの3回分割払いが可能です。

                  その場合、受講開始前に1/3、受講開始翌月末および翌々月末に、それぞれ1/3のお支払いとなります。

                  6～60回分割払い（金利あり・提携学費ローン）も選ぶことができます。
                

              

            

          


        	
            
              Q
              
                養成講習終了後のフォローアップはありますか？

              

            
          
	
            A
            
              実技・学科とも学習機会を提供しています。

              
                
                  養成講習修了から受験までの約3か月間をどう過ごすかは非常に重要です。

                  CMCAでは、講習終了から試験までの期間に、2日間（学科1日実技1日）の「CMCAキャリアカウンセラー認定講習」を別途行っており、
                  ブラッシュアップの機会があります。

                  また、OB・OGが、ボランティアで受験される方のサポートをする仕組みがあり、受験までの自主勉強を支援しています。
                

              

            

          


        	
            
              Q
              
                受講者の年齢層を教えてください

              

            
          
	
            A
            
              幅広い世代の方に受講いただいています。

              
                
                  養成講習は少人数制なので、その時によって異なりますが、概ね20代～60代まで幅広い年代の方に受講いただいております。
                  違う世代や異なる職種の方々と、講座を通して関係を深められるのもキャリアコンサルタントとしての学習に結びつきます。
                

              

            

          


      

    

  
  
    
      
        
          
            NEWS
            新着情報
          

          
            すべてのニュース
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                2024.01.29
                キャリアコンサルタント資格の取得ならＣＭＣＡ

              
            
	
              
                2024.01.18
                ＣＭＣＡキャリアコンサルタント養成講習　東京51期 4月20日（土）よりスタートします。福岡、札幌、函館も4月開講いたします。

              
            
	
              
                2023.11.07
                ＣＭＣＡは、事務所を移転し、2023年11月から日本橋浜町で営業を開始いたしました。

              
            
	
              
                2023.04.22
                キャリア・カウンセリングを受けてみませんか?
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        無料体験説明会、個別相談説明会を行っております。

        資格取得後の活かし方なども含めて
丁寧にご説明いたします。

      
        「キャリア・キャリアコンサルタントとは」「資格取得後の活かし方」「CMCA養成講習の特徴」
        「試験について」など、皆様の疑問や不安なことに対して丁寧にご説明いたします。質問も大歓迎です。
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          まずはオンラインで詳しく知りたい方

          無料説明会お申し込み
        

        
          受講したい方

          養成講習お申し込み
        

      

      
        
          その他のご不明点やなどございましたら、
          こちらのお問い合わせフォームまたはメール（office@cmcajapan.net）にてお問い合せください。
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          当協会は日本におけるキャリア・カウンセリングの普及を目的に、
            東京、埼玉、札幌、函館、福岡、熊本にて養成講習の実施、
            認定資格試験等を行っているＮＰＯ法人です。
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          お問い合わせ情報

        

         
          東京都中央区日本橋浜町2丁目30-6

            花の東京ビル6階

        

        
         
          office@cmcajapan.net

        

      

      
        
          CMCAのFacebookページはこちら

        


        
          
            日本キャリア・マネージメント・カウンセラー協会
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            日本キャリア・マネージメント・カウンセラー協会
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